Konzept zur Organisation eines Corona bedingten Sportunterrichts im
Distanzlernen - FB Sport

1.1. Kommunikationskonzept

Die unterrichtenden Sportlehrkrafte bleiben wahren der Phase eines moglichen
Distanzlernens Uber die herkdmmlichen Kommunikationskanale in standiger
Verbindung. Als Mindestanforderung ist einmal pro Woche anzustreben. Der
Kontakt zwischen den Lehrkraften u. Schiilern wird tber die SchulCloud
abgesichert. Auch hier ist die Mindestanforderung einmal pro Woche/ pro
Schiiler. Es wird darauf orientiert, verschiedene technische Moglichkeiten je
nach Verfligbarkeit zu nutzen (Tel., Cloud, Chat etc). Eine Festlegung zu
verbindlichen Terminen u. Formen der Kommunikation zwischen Lehrkraft u.
Schilern obliegt der unterrichtenden Lehrkraft (feste Zeiten der Erreichbarkeit/
Nichterreichbarkeit schiitzen vor Uberlastung).

1.2. Inhaltskonzept

Um eine einheitliche Basis flr das Distanzlernen mit ALLEN Schilern zu
erméglichen, ist zeitnah ein Uberblick zu den allg. Voraussetzungen der Schiiler
flir ein Distanzlernen notwendig (private Verfiugbarkeit von Technik). Im Notfall
kann die Schule mit Leihtechnik aushelfen (Anforderung liegt in der
Eigenverantwortung der Schiler/ Eltern). In Ausnahmefallen kann
Unterrichtsmaterial in analoger Form zur eigenstandigen Bearbeitung zur
Verfligung gestellt werden (Wochenarbeitspldane etc.). Inhalt u. Umfang der
Aufgabenstellungen orientieren sich am Wochenstundenplan des Faches u. am
Alter der Schiiler. Auf eine sinnvolle Gewichtung von theoretisch zu
erarbeitenden Inhalten u. sportpraktischen Bewegungsaufgaben ist zu achten.

Die verbindliche Lernplattform ist die SchulCloud. Angebote im Distanzlernen
sind:

- ALBA's tagliche Sportstunde (Web basiert, YouTube-Kanal)

-, Laufausdauer trainieren und begleiten mit einer Learning App“ (LISUM-
Mat.; digital)

Kompetenzbereich im Fach Bewegen und Handeln: Laufen
Kompetenzbereich im Basiscurriculum Medienbildung: Kommunizieren



e Flhren eines Lauflerntagebuchs (Web basiert, online, Mgl. der
Bewertung)

e Pulskontrolle, HFM

e Mgl. der Erweiterung durch eine LaufApp zur Lauftrainingsaufzeichnung
u. Auswertung (App basiert, Smartphone)

e Bewertung einer Laufleistung im Prasenzunterricht

- div. Arbeitsauftrage zu sporttheoretischen Inhalten
(Jahrgangsstufenabhangig, digital, Cloud basiert, Mgl. der Bewertung)

- dem Alter angepasste Trainingsprogramme zur allg. u. speziellen
Kraftschulung mit u. ohne Gerat (digital, Web (Cloud) basiert, Bewertung
Grundibungsleistungen im Prasenzunterricht)

1.3. Verweigerung des Distanzlernens, Krankschreibungen etc.

Eine Verweigerung der Teilnahme am Distanzunterricht ist unverziglich den
Eltern mitzuteilen. Die nicht fristgerechte Ablieferung geforderter
Schiilerleistungen zieht die Benotung ,,ungentigend” nach sich. Auch dariber
sind die Eltern zu informieren. Die Verfahrensweise bei Krankschreibung erfolgt
wie in Zeiten des Prasenzunterrichts.
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